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Algarve - drommalet for Din nasta golfresa
World Golf Awards utsag 2014 Portugal till varidens béasta golfdestination
PT Golf erbjuder golfresor for SHORT & LONGSTAY vistelser till alla populédra golfomraden i Algarve

Sasongen 2014/2015 gar mot sitt slut

De flesta gaster har nu akt hem. Dock inte alla. Fler och fler verkar uppskatta att stanna kvar aven i maj manad innan de
atervander till den skandinaviska varen. Nar vi summerar den gangna perioden ser vi med gladje att antalet golfare som
reser med PT Golf fortsatter att 6ka. Vi ar fullt medvetna om att det finns forbattringar att géra men ar mycket glada at att sa
manga valjer att ar efter ar fortsatter att resa och bo med oss. 70 % av vara gaster i ar har aven tidigare rest med oss.

Vi tittar nu fram mot nasta sésong och planeringen &r i full gdng. Redan har éver 1000 gaster bokat in sig. Inspirerade av
samtal med vara gaster har vi nu beslutat att bredda vart utbud. Huvudfokus kommer aven fortsattningsvis att ligga pa Al-
garve men vi kommer dven erbjuda ett nytt boende i Lissabonomradet och ett for oss helt nytt alternativ i vastra Spanien.

| det har numret av PT Golfnytt har vi bett var redaktor att spegla lite av vad vara gaster har att vanta sig om de valjer nagot
av dessa erbjudanden.

Vi vill garna tacka alla gaster fran den gangna
sasongen och hélsa bade gamla och nya gol-
fare vdlkomna pa en ny resa med PT Golf
2015/16.

All personal pa PT Golf

Islantilla i vastra Spanien

En dag i slutet av april kom det ett telefonsamtal fran Géran Westerlund. "Jag och Christian sitter har i Spanien och har just
traffat ett avtal som innebar att vi skall bérja erbjuda longstay-boenden hit. Nu vill vi att Du skall ta med Dig Barbro och
prova pa hur det ar att bo och spela golf har ett dygn sa att Du sedan kan beskriva det for vara gaster.”

Platsen i fraga visade sig vara Islantilla som ligger vid Atlantkusten i Andalusien i vastra Spanien. Fran Tavira ar det bara
55 km och med bil tar resan 45 minuter. Hotell- och ldgenhetskomplexet som PT Golf tecknat avtal med heter AMA Hotels
& Health Retreats. Anlaggningen byggdes fér 10 ar sedan och har under manga ar agts av en hollandsk bank. For ett drygt
ar sedan koptes alltihop av tva holldndare som nu storsatsar.

Nar vi kommer dit vid lunchtid far vi ett varmt vdlkomnande i den dygnet-runt bemannade receptionsdisken. Vi ar vantade
och det marks tydligt att hotellet har stora férvantningar pa att samarbetet med PT Golf skall locka manga gaster under den
period som annars ar en lagsdsong for dem. Marta Canete ar Guest Relations Manager och visar oss var lagenhet och tar
oss med pa en rundvandring for att presentera hela anlaggningen. Var oro for sprakproblem kommer helt pa skam Denna
unga Sevillatos talar en utmarkt engelska, vilket for ovrigt visar sig vara fallet med de flesta anstéllda vid hotellet.

Nar vi traffar hotellets chef, Domingo Delgado, sa far vi veta att AMA Hotels vill vara ett fyrstjarnigt hotell som
upplevs som ett femstjarnigt. Alltsa vill man skapa ett utrymme for att alltid kunna 6évertraffa forvantningar. Det
® |ater som en spannande utmaning som vi 6nskar dem all framgang med.

m Lagenheten vi far ar smakfullt inred med tva sovrum, ett trevligt vardagsrum,
- en stor toalett med dusch och ett fullt utrustat kok. | lAgenheten finns allt

man kan 6nska sig av TV, internet, luftkonditionering m.m. Balkongen ligger
med utsikt mot golfbanan. Varje lagenhet har egen parkeringsplats i kéllarplanet.

Under vart korta besok ater vi alla vara maltider i en av hotellet restauranter. Man kan
valja mellan en pool bar, en hdgklassig vanlig restaurant och en restaurant med ambition | _
att pa sikt skaffa sig stjarnor i Guide Michelin. | den senare kan man till det facila priset av =%
90 EUR fa en tolvratters meny. Vi véljer den vanliga restauranten och blir riktig néjda med |
bade service och mat. :
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Alla boenden har fri tillgang till omradets gym och poo-
ler. Det finns en stor badpool, en barnpool och en upp-
varmd inomhuspool. Det finns dven en separat tranings-
pool fér dem som vill motionssimma. Basta kan man
gbra pa manga olika satt. Efter den mer traditionella
bastun kan man kyla sig med en snddusch eller i ett
iskallt bad. Lite mer ovanligt ar det med den infrar6da
bastun. Temperaturen har ar nara kroppstemperaturen.
Istéllet ar det infrardd stralning som penetrerar kroppen
och pastas gora underverk med muskler, leder, hud
m.m. Helt nytt fér undertecknad ar ocksa den s.k. Cryosaunan. Har gar man in i ett kabinett
med minus 160 grader. Hudtemperaturen sanks fran ordinarie 32 grader till nagot mellan 5
och 12 grader som sedan bibehalls i 3 minuter. Vi utlovas hapnadsvackande resultat men
avstar fran att prova pa det har den har gangen.

Ansvarig for hotellet halsoprofilering ar den kubanske lakaren Eric och hans hollandska sjuk-
skoterska Johnny. Bada bor pa hotellet och finns i princip tillgangliga dygnet runt. Utéver att -
ta hand om sjukdomar och olycksfall erbjuder de olika program fér rehabilitering, viktminsk-
ning, avgiftning, avstressning och fysisk traning. | doktor Erics team ingar ocksa naringsfysio-
loger och personliga tranare. Pa plats finns &ven massorer, hudterapeuter och andra skon-
hetsbehandlare.

For de flesta PT Golfgaster ar det dock golfen som ar
den viktigaste fysiska aktiviteten. Det ar bara 400 me-
ters promenad till klubbhuset for Islantilla Golf Resort.
Harifran utgar tre 9-halsslingor med olika svarighets- -
: grad som kan kombineras efter 6nskemal. Hela banan %
slingrar sig runt inom bebyggelsen av semesterhus,
lagenhetskomplex och hotell. Trots narheten till husen
upplever man aldrig banan som trang. Vi valjer att
spela den kombination som &r vanligast vid stora tav-
lingar d.v.s. forst den lattare grona slingan och sedan
den svaraste blaa slingan. De forsta nio halen ar
ganska platta och okomplicerade om man bara lyckas
undvika tallarna som kantar halen och ibland aven kan forekomma ute pa fairway.

Med en bra start blir de nasta mer utmanande nio halen lattare att spela. Har finns bland annat ett par trehal dar greenen ligger
alldeles bakom en stor sj6. Hal sex och sju ligger nedanféor AMA Hotel och de redan ganska svara halen blir inte lattare av att
man kan ha andra PT Golfgaster som askadare. Hal sju ar par fem och efter en bra drive far man att besluta sig for hur man skall
passera tva ravinslanter som bada ar klassade som vattenhinder. Den fege spelar fram men riskerar da som jag att ga for langt
och fastna i ravinen. Ett annat alternativ &r att landa pa den lilla fairwayytan mellan ravinerna. Den riktigt langtslaende bor inte ha
nagra storre problem att ta sig 6ver bada hindren pa sitt andraslag och sedan ha mindre &n 145 meter kvar in till green.

Min kara hustru och jag ar helt 6verens om att banan &r mycket omvéaxlande och trevlig att spela. Banan togs i bruk 1992 och var
under 90-talet vard fér Spanska PGA-masterskapen, PGA Challenger Tour och PGA European Tour. Sedan har stortavlingarna
uteblivit vilket mojligen kan forklaras med laget mitt inne i bebyggt omrade och de risker som féljer nar man slar en sned 280 me-
ters drive.

For den som vill forbattra sitt golfspel under sin vistelse finns det en imponerande tréningsanlaggning med en stor drivingrange
med val utmarkta mal och generdsa ytor for traning av det korta spelet.

Vart att namna ar att PT Golf avser att erbjuda golfpaket med spel pa Islantilla med valfritt
spel aven pa minst sju andra banor i naromradet. Narmare information kommer att finnas
pa PT Golfs hemsida www.ptgolf.se.

Innan vi néjda reser hem till Cabanas de Tavira forvisar vi oss om att det aven finns intres-
santa utflyktsmal i narheten. Bade AMA Hotel och PT Golfs gastvardar kommer att anordna
olika utflykter. Givet resmal ar Sevilla som ligger bara en timmes bilresa bort. Det ar heller
inte langt till Dofiana nationalpark med ett unikt artrikt djurliv. Vi far ocksa tipset av persona-
len pa AMA att en resa norrut mot bergen runt Aracena ar en upplevelse.

Nedanfor golfomradet ligger sjélva byn Islantilla med bland annat tva stdrre shoppingomra-
den. Har finns allahanda butiker inklusive tva storre livsmedelsbutiker. Har ligger aven en
mangd restauranter och caféer. Langs stranden gar en fin strandpromenad och man kan
givetvis aven vélja att ta sin promenad pa sandstranden som stracker sig milsvid langs Atlantkusten.

Vi atervander nojda tillbaka till Portugal 6vertygade om att detta kommer att vara ett mycket intressant alternativ for de som vill
resa med PT Golf och som uppskattar deras upplagg med ett rikt erbjudande med tavlingar och andra aktiviteter organiserade av
golfvardar med lokalkdnnedom och kéansla fér vad skandinaviska golfresenarer behéver och férvantar sig.

Text: Lennart Lindeberg
Foto: Barbro Lindeberg



http://www.ptgolf.se

Nytt 14-dagarsboende i Estoril-Cascais

PT Golf delar helt Golf Travel Awards uppfattning att Portugal ar varldens basta golfdestination.
For att vara mer exakt menar PT Golf att Algarve ar Portugals basta golfdestination. Vi ar dock
val medvetna om att manga golfresenarer vill kombinera sin golfresa med ett storstadsbesok.
Darfor erbjuder PT Golf sina resendrer ett s.k. stay over-alternativ med boende pa luxuésa Ho-
tell Palacio i Estoril med tre alternativt sju natter. Manga har utnyttjat och uppskattat denna méj-
lighet.

Nu kommer PT Golf med ett

longstay” i Lissabonomradet.
Den har gangen har vi valt
det nagot mindre luxudsa
men fortsatt hdgklassiga
lagenhetshotellet Estoril
Eden belaget vid kusten i
Monte Estoril pa gangavstand till bade Cascais och Estoril. Man
bor 14 natter i en stor charmig studio med pentry med mojlighet
for egen matlagning. | golfpaketen ingar 10 golfrundor pa nar-
belagna Estorils 27-halsbana. Man kan aven valja att spela pa
golfklubbarna Belas och Quinta do Marinha.

Hotellet ar fyrstjarnigt och har tillgang till flera restauranter,
bade inomhus- och utomhus-pool, gym, bastu och massage. Fri
WiFi ingar naturligtvis.

Med den hyrbil som ingér i erbjudandet nar man latt golfba-
norna och manga andra in-
tressanta utflyktsmal i Lissa-
bonomradet. Nar man vill
besdka Lissabon bér man
daremot lata bilen sta och ta
taget som snabbt tar en in till
centrala Lissabon. Det gar
aven att gora stopp pa vagen.
Inne i Lissabon galler bast
allménna kommunikationer
med buss, tunnelbana, tuk-
tuk och sparvagn eller varfor
inte anvanda apostlahastarna.

I vanlig PT Golfordning finns golfvard pa plats som hjalper tillratta, ordnar golftavlingar och
andra aktiviteter.

Det finns mycket information pa natet om vad man kan se och uppleva i Lissabon. Varfor inte
aven lasa artikeln i foregdende PT Golfnytt dar var redaktor beskrev sina upplevelser fran sitt
besok pa Hotel Palacio och Lissabon. Numret kan laddas ner pa http://ptgolf.se/ptgolfnytt.html.

Mer information om vart erbjudande finns pa var hemsida www.ptgolf.se.
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